
 
 

 
 

Retningslinjer  
 

Behandling av saker i solidaritetsfondet er gitt til samfunnskontakten i MIFs 
Samfunnskontakten i MIF er pt. Genga Ramanathan.  
 
I Mjøndalen IF skal alle barn/unge få mulighet til delta på aktiviteter uavhengig av foreldres 
økonomi. Ingen barn skal nektes å delta på aktiviteter med mindre det er helt spesielle 
grunner til det. Gruppene kan ta kontakt med MIFs samfunnskontakt ved spørsmål og 
oppfølging av familier som er i en vanskelig situasjon. Informasjon om hvem som har saker til 
behandling skal ikke spres i gruppe. Denne kommunikasjon skal kun foregå via foreldre til 
lagleder og videre til samfunnskontakt i Mjøndalen IF.  
 
Solidaritetsfondet kan søkes på av medlemmer med aktivt medlemskap i idrettslaget, eller 
personer som vurderer å bli medlem, men hvor økonomi er en barriere for deltagelse,  
 
Målgruppe: Barn 6-12 år og unge 13-19 år.  
For at oppnå støtte, anbefaler MIF IF at det sendes inn søknad til inkluderingsfondet. Det er 
foreldre/foresatte/andre som søker på vegne av aktuelt barn. Trener/lagleder veileder 
foreldre til å søke solidaritetsfondet. Søknadstøtten behandles løpende. 
 
Før solidaritetsfondet kan benyttes anbefales det at det avdekkes følgende:  
1. Kan man dele medlemskontingent/aktivitetsavgift i flere avdrag?  

2. Om ikke, kan foreldre/foresatte betale deler av fakturen?  

3. Om ikke kan foreldre/foresatte betale en symbolsk sum og eller jobbe dugnad?  
 



• Det er ikke ønskelig at idrettslaget skal fullfinansiere deltagelse da midler fra fondet bør 
være et supplement.  

 

MIFs styre ønsker å være tydelig på at ALLE i utgangspunktet skal betale for seg.  

• Søker bør gjøre rede for: formål med søknaden, søkers bakgrunn, søknadsbeløp, navn på 
barn og foresattes underskrift.  

• Det anbefales støtte til medlemskap/aktivitetsavgift, utstyr og aktivitet som er i regi av 
idrettslaget.  

• Bevilget beløp utbetales fra solidaritetsfondet Inkluderingsfondet og til særgruppens konto 
der barnet er aktivt.  
 
 
Søkere som har rettigheter gjennom offentlig tjenester og bør først og fremt søke støtte 
der solidaritetsfondet bør først om fremst tilstrebe å støtte barn og unge som ikke har 
rettigheter i offentlige lovpålagte tjenester. Fondet er ment som et supplement til det 
offentliges ansvar og skal ikke være en erstatning.  
 
Det anbefales å samarbeide med offentlig tjenester og andre aktører som kan være med på 
å senke barrierer for deltagelse og avdekke barn og unges behov.  
 
 
 
Styret i Mjøndalen IF 


